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Vous allez aimer : les voies d’eau réservées uniquement a la navigation de plaisance, les traditions populaires,
le patrimoine folklorique, les fruits de mer, les crépes et le cidre Breton !




WEEK'END Parcours 1 : Glénac — Malestroit - Glénac

ETAPES KM EcCLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES

Tartine et Bouchon La croix de cimetiere de Glénac
) .. Vente de galettes le A , . e
z micro épicerie et O fait 'objet d’une inscription au
GLENAC : - - . A : mercredi soir . o
dépot de pain . titre des monuments historiques
Tartine et bouchon . )
depuis 23 mai 1927
PEILLAC 9 1 1H45 Commerces (1.8 km) La Ciboulette (au port) Camp romain, manoirs, Cranhac,
ST MARTIN 2
5 1 0H45 Commerces (0.8 km) Créperie « Chez Bernard » Chateau d.e castellan, chapelle de
SUR OUST St Mathurin, ...
RIEUX 3 1 OH30 Commerces Le prieuré, la guinguette Chateau fort médiéval
ST CONGARD 35 - 0H30 Boulangerie
. Maisons du XVI siecle, manoir de
ST LAURENT 3 1 O0H30 Le tonneau du Village Balangeard, ...
Eglise, maisons a colombages,
Commerces. marché Le Pont 9, le Grain de Sel,la  musée de la péche, atelier du
MALESTROIT o 1 1HO00 udi matin, Piazza, le Moulin a Poivre, meunier, Musée de la résistance
] La Grange a Louise... bretonne (St Marcel, 4.2 kms
50mns a pied)
GLENAC 29.5 5 5HO0
TOTAL 59 10 10HO00
Josselin Pont-Péan- @y pésin
- S 10 écluses
26 km =
9 écluses 15km §
0 écluse
Malestroit ‘. La Gaciny\./ .\. Messac
m “
é/e;\z]ses ~§~ ﬁ ;L?\TS‘ES
. . ;. . . . \ ~* GLENAC
Pour plus d’'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, oU Redon

33km 22km
0 écluse 1 écluse

figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques s
\ d'Arzal a
com pIetes. \ Guenrouét ./. S

La Roche- t -
Bernard f Blain gasin

10 écluses

=
SUCE-SUR-ERDRE

TW 4km
.h 0 écluse

J 203



‘ WEEK'END Parcours 2 : Glénac - La Roche Bernard - Glénac

ETAPES KM EcLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES

La croix de cimetiere de Glénac fait

Tartine et Bouchon  Vente de galettes le

GLENAC - - - micro épicerie et mercredi soir e Inscription au titre g
slég e pa Tartine et bouchon monuments historiques depuis 23
mai 1927
L'ILE AU
- u Marin d’eau d’Oust anoé, parcours aventures
PIE 2 OH15 Au Marin d’ d’o C ¢
Marché le lundi L’Ecluse, I'Auberge du Musée de la batellerie de 'ouest,
matin, Super U, arais, créperie éne visite guidées de 'abbatiale ou
REDON 10 1 1H45 in, S U Marai éperie 'Ake isite guidées de I'abbatial
Leclerc monastere des calvairiennes
- ommerces e prieuré, la guinguette uines Chateau fort médiéva
RIEUX 8 1HO0O C L ieuré, la guing Rui Cha f édiéval
FOLEUX 18 - 2H15 j(;(:lr(rilimerces, EIrEEE L’escale Béganne, Chateau de Lehelec
LA ROCHE 7 ) 1HO0 Les 2 magots, les copains Vleu.x.port, m.usee de l'a Vll.ame
d'abord maritime. Maison de I'abeille,
BERNARD Ateliers d’arts des vieux quartiers
GLENAC 45 1 6H15
TOTAL 90 2 12H30
: Pont-Péan @
OSSN  tagaily g | P
9 écluses 15km :s'
0 écluse
Malestroit ./:a Gacill;& .\. Messac
Pour plus d'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, ou el D A e
figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques Redo‘n‘ GLENAC
completes. 33km (} 22km
Barrage 0 écluse ’I 1 écluse
d'Arzal P
.v Guenrouét .) T?Séﬁ'ﬂses
La Roche- ;
Bemar .
@



Parcours 1 : Glénac - Josselin — Glénac

@ MINI SEMAINE

ETAPES KM EcLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES
. Tartine et Bouchon  Vente de galettes le ?aai tcllzgg(' e(zite d(fggg?ricer(iieti(gﬁl?f
GLENAC - - - micro épicerie et mercredi soir . J ption
dépdt de pain Tartine et bouchon titre des monuments historiques
potdep depuis 23 mai 1927
PEILLAC 9 1 1H45 %10 gllr(nrfl;‘ces E:ucijt::_ltl)l ette Camp romain, manoirs, Cranhac,
T MARTIN SUR A
5 U 1 0H45 Commerces (0.8km) Créperie « chez Bernard » Sheieem d? EEGIERLEETEIEEG
OuUST St Mathurin, ...
RIEUX 3 1 0H30 Commerces Le prieuré, la guinguette Chateau fort médiéval
ST CONGARD 3,5 - 0H30 Boulangerie
. Maisons du XVI siecle, manoir de
ST LAURENT 3 1 0H30 Le Tonneau du Village Balangeard, ...
Eglise, maisons a colombages,
Commerces. marché Le Pont 9, le Grain de sel,la  musée de la péche, atelier du
MALESTROIT 6 1 1HOO0 sudi matin ’ Piazza, le Moulin a Poivre,la meunier, Musée de la résistance
] Grange a Louise ... bretonne (St Marcel, 4.2 kms
50mns a pied)...
Commerces. marché Le chateau, la duchesse Musée des poupées, basilique
JOSSELIN 25 10 6HO00 le samedi m’atin Anne, au Relais de I'Oust,la  notre dame du Roncier, Le
Taverne, chateau de Josselin
GLENAC 54.5 15 11H00
TOTAL 109 30 22H00

Pour plus d’'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, ou figurent la carte

Y112 . . . \ gl -
détaillée du parcours, et les informations touristiques compleétes. L T
Malestroit '(La[iacmy&/ i k. Messac
? “~\ i km
~& GLENAC
Redon V‘
SN G
i \ Guenrouél./. T s
s L
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MINI SEMAINE

Parcours 2 : Glénac - Guipry/Messac - Glénac

ETAPES KM ECLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES
La croix de cimetiére de
. . Vente de galettes le Glénac fait I'objet d'une
- Tartine et Bouchon micro 2 ) .. .
GLENAC s . . évicerie et dépdt de bain mercredi soir inscription au titre des
p p p Tartine et bouchon monuments historiques
depuis 23 mai 1927
Au Bout du Pont, le coin  Centre Yves Rocher & spa,
LA GACILLY 6 - 1HO0  Marché samedi matin des artistes, le mouchoir  croix de Tréhat, village des
de poche artisans d’art
Musée de la batellerie de
Marché le lundi matin, L’Ecluse, I'’Auberge du 'ouest, visite guidées de
REDON 1 1 Sl Super U, Leclerc Marais, créperie '’Akene  I'abbatiale ou monastéere des
calvairiennes
SAINTE MARIE 12 - 2H00 La paillote du pont
BESLE SUR 12 - 2H00 Restaurant du port
VILAINE
Langon 4 km, village connu
SAINTE ANNE SUR 6 - 1H00 Au petit resto 4 km pour son alignement de 28
VILAINE menhirs, église st pierre,
chapelle Ste Agathe
L Bremamze (e e Chateau (ferme fortifiée),
PORT DE ROCHE 1 - 0H15 . Pont en fer (curiosité de
lundi) , .
I'expo universelle de 1867)
Commerces, marché La gare, 'escale, créperie Chapelle Ngtre D,ame de Bgn
GU]PRY/MESSAC 14 1 2H00 jeudi matin du port, les templiers Port, manoir de I'automobile
de Lohéac
GLENAC 69 9H15
TOTAL 132 4 20130




complétes

& 2 IRohan

Pontivy

Pour plus d’'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, oU figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques
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1 SEMAINE

Parcours 1 : Glénac - Josselin - Les Forges - Glénac

ETAPES KM ECLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES
Tartine et Bouchon .. La croix de cimetiére de Glénac fait I'objet
2 . e . P Vente de galettes le mercredi soir X . . .
GLENAC = = - micro épicerie et dépot : d’une inscription au titre des monuments
: Tartine et bouchon . . . .
de pain historiques depuis 23 mai 1927
PEILLAC 9 1 1H45 Commerces (1.8 km) La ciboulette Camp romain, manoirs, cranhac, ...
ST MARTIN SUR 5 1 OHAS Commerces (0.8km) Créperie « chez Bernard » Chateag de castellan, chapelle de st
OUuST mathurin, ...
RIEUX 3 1 OH30 Commerces Le prieuré, la guinguette Chéateau fort médiéval
ST CONGARD 3,5 - 0H30 Boulangerie
. Maisons du XVI siécle, manoir de
ST LAURENT 3 1 0H30 Le Tonneau du Village
Balangeard,
Eglise, maisons a colombages, musée de la
Commerces. marché Le pont 9, le grain de sel, la péche, atelier du meunier, Musée de la
MALESTROIT 6 1 1HO0 o piazza, le moulin a poivre, la résistance bretonne (St Marcel, 4.2 kms
jeudi matin N . N
Grange a Louise... 50mns a pied)
LEROCST . N Manoir de la Touche Carné, chateau de la
ANDRE 9 3 2H15 Commerces Créperie la chaumiere Ville Der, Roc Aventure
LA CHAPELLE . . La chapelle, la fontaine, le rocher de Saint
CARO 1,5 - 0H15 Commerces Le petit keriquel Méen et le dolmen
MONTERTELOT 1 1 0H15 Commerces L’écluse
QUILY 2,5 1 0H45 Créperie la gavotte
GUILLAC 3 1 OH4S Commerces Py.ramlde (Iies Trentes, moulin, Chapelle
Saint Gobrien
Commerces, marché Le chateau, la duchesse Anne, au Musée des poupées, basilique notre dame
] OSSELIN s ® 2 samedi matin relais de I'Oust, la taverne, du Roncier, Le chateau de Jossselin
LES FORGES 14 7 4H00 Commerces Créperie des forges Parc du Chateau des forges
GLENAC 69 22 15H45
TOTAL 138 44 31H30




Pour plus d’informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, oU figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques

complétes.
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1 SEMAINE Parcours 2 Aller simple : Glénac - Melesse

ETAPES KM ECLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES

La croix de cimetiére de Glénac fait I'objet

GLENAC ) ) ) TallrtAlne et B'ouchon micro épicerie et Vent.e de galettes le mercredi soir ST e T T S T T
dépot de pain Tartine et bouchon : . . )
historiques depuis 23 mai 1927
L'Ecluse. ' Auberge du Marais Musée de la batellerie de 'ouest, visite
REDON 12 1 2H00 Marché lundi matin, Super U, Leclerc Scluse, |Aubers ’ guidées de I'abbatiale ou monastere des
créperie '’Akéne L
calvairiennes
SAINTE MARIE 11 - 2HO00 La paillote du pont
BESLE SUR
10 - 1H30 Restaurant du port La trouaniére, ferme du XVI siécle
VILAINE P
LANGON 5 - 0H45 Au petit resto Menbhirs, église St Pierre
Chateau (ferme fortifiée), Pont en fer
PORT DE ROCHE 2 i OHI5 La braganza (curiosité de I'expo universelle de 1867)
GUIPRY/MESSAC 14 1 2HO0 e, e el e La Minoterie, | esca.le, la table de Cha,pelle Notr.e Dame de bon port, manoir
Marysan, les templiers de l'automobile.
SAINT MALO DE 85 9 1H30 Commerces
PHILY
PLECHATEL 4,5 - 0H30 Auberge de la plage
LA COURBE 5 2 1HO0 Commerces La courbe, relais de la place Presbytere et manoir
PONT-REAN 11 2 2H15 Commerces Auberge de Réan, le grand hotel Pont en schiste
BRUZ 4 2 1HO00 Commerces, marché vendredi matin ~ Restaurant de la gare Eglise en schiste veine de rose
5 Capitale de la Bretagne, cathédrale st
RENNES 14 2 3H00 Commerces Trés nombreux N
SAINT GREGOIRE 6 3 1H45 Commerces, marché mercredi matin ~ La route des épices, le belvédere
BETTON 7,5 3 2H00 Commerce marché dimanche matin Hotel restaurant pacific, la levée
SAINT GERMAIN B’
o 11,5 5 3H00 Epicerie La ville en bois
SURL'ILE P
LSBT (UL 0,5 1 0H15 Votre base d’arrivée
DU BOUESSAY)
TOTAL 126,5 24 24H45

Pour plus d'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, oU figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques complétes
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1 SEMAINE

Parcours 3 : Glénac — Rennes — Glénac

GLENAC

L’ILE AU PIE
REDON

BESLE SUR
VILAINE

LANGON/ST ANNE
SUR VILAINE

PORT DE ROCHE

GUIPRY/MESSAC

SAINT MALO DE
PHILY
PLECHATEL

LA COURBE
PONT-REAN

BRUZ/ APIGNE

11

20

15

8,5

4,5

11

13

0H15

1H45

2HO00

0H45

0H15

2HO00

1H30

0H30

1HOO0

2H15

1HOO0

Tartine et Bouchon
micro épicerie et
dépdt de pain

Marché le lundi
matin, Super U,
Leclerc

Commerces, marché
jeudi matin

Commerces

Commerces

Commerces

Commerces, marché
vendredi matin

Vente de galettes le
mercredi soir
Tartine et Bouchon

Au Marin d’eau d’Oust
L’Ecluse, I'’Auberge du

Marais, créperie I'’Akene

Restaurant du port

Au petit resto

Le Braganza, la halte du
Port

La Minoterie, ’escale,
créperie du port, les
templiers

Auberge de la plage
La courbe, le relais de la

place et Bourg des comptes

Creperie au Cottage

Auberge de Réal, Le Marin

Boel
Restaurant le Moulin
d’Apigné

La croix de cimetiere de Glénac fait
'objet d’'une inscription au titre des
monuments historiques depuis 23
mai 1927

Musée de la batellerie de 'ouest,
visites guidées de ’abbatiale ou
monastere des calvairiennes

Village connu pour son alignement
de 28 menbhirs, église st pierre,
chapelle Ste Agathe

Chateau (ferme fortifiée). Pont en

fer (curiosité de I'’expo universelle
de 1867)

Chapelle Notre Dame de Bon Port,
manoir de I'automobile de Lohéac

A voir Chapelle de Montserrat

Presbyteére et manoir des
Provostieres

Pont en schiste de 1757

Eglise en schiste veiné de rose, Golf
de Cicé Blossac et de Rennes St
Jacques




RENNES 4 2 3H00 GO Nombreux restaurants Cgpltale de l,a Bretagne, cathédrale st
pierre, musée de la Bretagne, ...

GLENAC 102 13 16H15

TOTAL 204 26 32H30

Pour plus d'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, ou figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques
completes.
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2 SEMAINES Parcours 1 : Glénac - Dinan - Glénac

ETAPES KM ECLUSES TEMPS SHOPPING RESTAURANT VISITES

La croix de cimetiére de Glénac fait I'objet

GLENAC ) ) ) TellrtAlne et Bf)uchon micro épicerie et Vent.e de galettes le mercredi soir ST e T T S T T
dépot de pain Tartine et bouchon : . . :
historiques depuis 23 mai 1927
L'Ecluse. ' Auberge du Marais Musée de la batellerie de 'ouest, visite
REDON 12 1 2H00 Marché lundi matin, Super U, Leclerc Scluse, |Aubers ’ guidées de I'abbatiale ou monastere des
créperie '’Akéne L
calvairiennes
SAINTE MARIE 11 - 2HO00 La paillote du pont
BESLE SUR
10 - 1H30 Restaurant du port La trouaniére, ferme du XVI siécle
VILAINE P
LANGON 5 - 0H45 Au petit resto Menbhirs, église St Pierre
Chateau (ferme fortifiée), Pont en fer
PORT DE ROCHE 2 i OHI5 La braganza (curiosité de I'expo universelle de 1867)
GUIPRY/MESSAC 14 1 2HO0 e, e el e La Minoterie, | esca.le, la table de Cha,pelle Notr.e Dame de bon port, manoir
Marysan, les templiers de l'automobile.
SAINT MALO DE 85 9 1H30 Commerces
PHILY
PLECHATEL 4,5 - 0H30 Auberge de la plage
LA COURBE 5 2 1HO0 Commerces La courbe, relais de la place Presbytére et manoir
PONT-REAN 11 2 2H15 Commerces Auberge de Réan, le grand hotel Pont en schiste
BRUZ 4 2 1HO00 Commerces, marché vendredi matin ~ Restaurant de la gare Eglise en schiste veine de rose
5 Capitale de la Bretagne, cathédrale st
RENNES 14 2 3H00 Commerces Trés nombreux N
SAINT GREGOIRE 6 3 1H45 Commerces, marché mercredi matin ~ La route des épices, le belvédére
BETTON 7,5 3 2H00 Commerce marché dimanche matin Hoétel restaurant pacific, la levée
SAINT GERMAIN B’
o 11,5 5 3H00 Epicerie La ville en bois
SURL'ILE P
HEDE 17,5 10 SH30 QeSS e T AT La vieille auberge, le vieux moulin, ].I-cl)ljics)lre du canal de sa construction a nos
TINTENIAC 6 13 4H15 Marché mercredi matin L’auberge du halage, ... Forteresse de Montmuran
SAINT DOMINEUC 10 5 2H15 Marché samedi Les pieds sous la table Chéteau de la Bourbansais
EVRAN 9 2 2H15 Commerces La muscade, le vieux chien noir, ... ~ Chiteau de Beaumanoir
LEHON 10 5 2H45 [:es 4 saisons, la marmite de Chateau féodal du XII, 'abbaye St Magloire
'abbaye IX
P . Le connétable, le relais des Basilique st sauveur, musée de la duchesse
DINAN 3 1 OH30 Commerces marché jeudi matin corsaires, les terrasses, ... Anne, couvent des cordeliers.
GLENAC 181.5 59 42H00

TOTAL 363 118 84H00
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Pour plus d’'informations n’hésitez pas a vous procurer le guide fluvial, oU figurent la carte détaillée du parcours, et les informations touristiques



LES VACANCES EN BATEAU SANS PERMIS

INFORMATIONS — RESERVATIONS

Tél : 02 41 56 46 56
WWwWWw.nicols.com
e-mail : nicols@nicols.com



http://www.nicols.com/
mailto:nicols@nicols.com

